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SEMAINE 45 - DU 06 AU 10 NOVEMBRE

Potage aux 7 légumes Salade des Andes Taboulé Concombres a la creme Salami*
Emincé de poulet mariné Bouchée a la reine Omelette Nuggets de poisson
c2ut aux carotre M 4
Beeuf ttes (PC) Ta/
Coquillettes Riz Gratin dauphinois Purée de butternut
Yaourt aux fruits mixés Yaourt aromatisé Chantaillou Yaourt nature Candadou
. . > . . . 2 . s . .
Fruit de saison Ananas au sirop Clafoutis poires et amandes = Madeleine Liégeois vanille
S/P: Roulade de volaille
S/V: Croustillant au fromage S/V: Marmite de poisson S/V: Feuilleté de poisson beurre blanc .
S/V: Accras de poisson
Cake pépites chocolat Baguette Cake fourré a la fraise Baguette Pain au chocolat
Fromage blanc sucré Mimolette Yaourt a boire a |'abricot Pate a tartiner Q Petit suisse sucré
¥ i @
Fruit o Compote de pommes Fruit e : Jus de pommes Compote de pommes
A piat Fait Maison Produit Issue de 'Agriculture Biologigue
& a8 o |
@ Label Rouge m MSC Péche Durable ' INFORMATIONS: |
| Salade des Andes: Quinoa, concombres, radis, tomates, surimi [
- s = h‘-_l.
?. Viande Bovine Frangaise '\_?% - Haute Valeur Environnementale | |
o . ' 5/V: Sans Viande S/P: Sans Porc |
‘@3 Produits Locaux Appellation d'Origine Protégée | - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites |
| Mmaison :
| |

@ Plat Végétarien

-* Plat contenant du porc
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SEMAINE 46 - DU 13 AU 17 NOVEMBRE

R B

Maj 03/07/2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Pizza

Paupiette de dinde a la cocotte

Petits pois-carottes

Fromage frais aux fruits

Gaufre liégeoise

S/V: Poisson en sauce

Velouté de légumes

Raviolini ricotta épinards (PC)

Chanteneige

Cookies vanille pépites au chocolat

A\

Salade de pates

Ro6ti de dinde

Mijoté de légumes

Yaourt aux fruits

Fruit de saison

S/V: Omelette au fromage

Duo de chou

Cassoulet™* (PC) &

Petit suisse nature

Gateau de semoule

S/P: Cassoulet au poulet (pc)
S/V: Falafel en sauce

Carottes rdpées aux agrumes

Poisson poélé au beurre

Pommes darphins

Coulommiers

Mousse au chocolat

GOUTER

GOUTER

GOUTER

GOUTER

GOUTER

Madeleine marbré

Baguette

Gaufre

Baguette

Briochette pépites de chocolat

Yaourt aromatisé

Pate a tartiner @
7

Yaourt a boire vanille

Fruit  o%

Compote de pommes

Fruit &
o ¥

L plat Fait Mai
i al aIson

f‘!f}f- ) Label Rouge

g
S

\ 7. . B
{ Viande Bovine Frangaise

—
toeay,” Produits Locaux
P

V, Plat Végétarien

m Produit Tssue de I'Agriculture Bislogique
MSC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

H%k Appellation d'Origine Protégée

Beurre confiture

Petit suisse aux fruits

Jus multi-fruits

i &
Fruit A

INFORMA ITONS:

‘ .

Paupiette de dinde a la cocotte: Paupiette de dinde, carottes,
champignons, oignons, céleri, vin blanc, bouillon de poulet

Salade de pates: Pdtes, tfomates, mdis

S/V : Sans Viande

S/P: Sans Porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont

faites maison

-* Plat contenant du porc
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SEMAINE 47 - DU 20 AU 24 NOVEMBRE

Maj 03/07/2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Potage

Boulettes d'agneau marengo

Pommes vapeur

Petit suisse sucré

Compote de pommes

S/V: Marmite de poisson

CEuf dur mayonnaise

Pané fromager

Lentilles

Fruit de saison

A\

Paté de campagne cornichons*

Boudin blanc a I'orange*

Purée de carottes

Yaourt aromatisé

Gateau au yaourt &

S/P: Paté de volaille /
Poulet réti

S/V: Sardines beurre / Boulettes de sarrasin

Salade verte m

P\

. . N I_E
Paupiette de dinde a I'estragon

Riz

Tartare ail et fines herbes

Tarte aux pommes

S/V: Poisson sauce aux olives

Tarte au fromage

Steak haché de cabillaud

Haricots verts

Fromage frais aromatisé

Fruit de saison [ij

GOUTER

GOUTER

GOUTER

GOUTER

GOUTER

Baguette

Cake fourré chocolat

Baguette

Palmiers

Pain au chocolat

Barre de chocolat

Yaourt a boire & I'abricot

Pate a tartiner @

y

Petit suisse aux fruits

Yaourt sucré

Lair au chocolat

Fruit %

£ piat Fait Mai
a al aison

i’f‘a‘f- ) Label Rouge

s, . . .
'.’ Viande Bovine Frangaise

—— pmtes,

MSC Péche Durable

m Produit Issue de I'Agriculture Biologique

Haute Valeur Environnementale

frrﬂr Produits Locaux @: Appellation d'Origine Protégée

\0 Plat Végétarien

Compote de pommes

Fruit &
o &

Pate de fruits

‘ .

INFORMATIONS:

Salade piémontaise: Pommes de terre, tomates, jambon de dinde en dés, poivrons

verts, olives, cornichons, ceuf dur

S/V : Sans Viande S/P : Sans Porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

-* Plat contenant du porc
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SEMAINE 48 - DU 27 AU 1er DECEMBRE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Potage tomate

Sauté de poulet a la nigoise

Ratatouille et pommes de terre

Petit suisse aux fruits

Fruit de saison

S/V: Pané de blé fromage épinards

Quiche lorraine*

R6ti de veau au thym

Beignets de courgettes

Yaourt a boire

Compote biscuitée

S/P: Tarte au fromage
S/V: Tarte au fromage / Poisson en sauce

Salami*

Croque-monsieur et salade mixte* (PC)

Faisselle

Far breton -&

S/P: Roulade de volaille / Croque-monsieur au
jambon de dinde
S/V: Macédoine vinaigrette / Poisson

Salade verte emmental et croutons

Couscous végétal (PC) =]

Fruit de saison

A\

Surimi mayonnaise

Feuilleté de poisson beurre blanc

Gratin d'épinards (.

Yaourt aromatisé Eﬂ

Liégeois chocolat

meuniére
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Sablé nappé chocolat Baguette Madeleine Baguette Pain au lait
4
Petit suisse sucré Emmental Yaourt a boire d la fraise Beurre et confiture Barre de choco

Fruit

Jus d'orange

Fruit

Compote de pommes

Petit suisse aux fruits

L piat Fait Mai
a al alson

r!‘.’-)f_- ) Label Rouge

s, ., ] .
{ Viande Bovine Francaise

—_
totayy” Produits Locaux
e

\o Plat Végétarien

i

m Produit Issue de I'Agriculture Biologique
MSC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

HQK Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

S/V : Sans Viande

S/P : Sans Porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

-* Plat contenant du porc



